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Wybrane programy realizowane w ramach polityki
senioralnej

Osoby starsze sa grupa, ktérej potrzebne jest szczegdlne wsparcie. W ramach polityki senioralnej konsekwentnie
realizowane sg programy uwzgledniajgce zmiany demograficzne zachodzace w polskim spoteczenstwie oraz potrzeby oséb w
wieku senioralnym. Bardzo wazne sg dziatania, ktérych celem jest m.in. zapobieganie wykluczeniu oséb starszych, udzielanie
pomocy w ramach ustug opiekuficzych osobom chorym i niesamodzielnym oraz tworzenie warunkéw do aktywnego
spedzania czasu.

Jednym z najwazniejszych dziatan realizowanych w ramach polityki senioralnej jest Program Wieloletni ,Senior+” na lata
2021 - 2025 skierowany do jednostek samorzadu terytorialnego szczebla gminnego, powiatowego i wojewddzkiego. Celem
Programu jest zwiekszenie aktywnego uczestnictwa w zyciu spotecznym senioréw poprzez rozbudowe sieci osrodkéw
wsparcia, tj. Dziennych Doméw ,Senior+” i Klubéw ,Senior+". W 2021 roku w wojewddztwie dolnoslgskim funkcjonowato
ponad 70 takich placéwek.

Nie kazdy senior cieszy sie dobrym zdrowiem i jest aktywny. Dla oséb chorych i niesamodzielnych, wymagajacych wsparcia
osoby drugiej powstat Program ,Opieka 75 +”. Celem Programu jest rozwdj i poprawa dostepnosci do ustug opiekunczych, w
tym specjalistycznych ustug opiekuniczych zaréwno dla oséb samotnych, jak réwniez pozostajgcych w rodzinach bedacych w
wieku 75 lat i wiecej. Program adresowany do gmin miejskich, wiejskich, miejsko - wiejskich do 60 tys. mieszkahcow

W okresie epidemii szczegélne znaczenie ma Program ,Wspieraj Seniora”, w ramach Solidarno$ciowego Korpusu Wsparcia
Senioréw. W 2021 roku celem Programu byto zapewnienie ustugi wsparcia osobom starszym i samotnym powyzej 70 roku,
ktérzy w obowiagzujacym stanie epidemii zdecydowali sie na pozostanie w domu. Seniorzy mogli liczy¢ na pomoc osrodkéw
pomocy spotecznej i wolontariuszy w zakresie:

» dostarczenia zakupéw, w tym artykutéw spozywczych oraz Srodkéw higieny osobistej,

» zafatwienia drobnych spraw urzedowych (jezeli nie wymagajg one wydania upowaznien od seniora lub udostepnienia
danych wrazliwych),

* wyprowadzenie psa,

» dostarczenia cieptych positkdw, o ile ustuga nie byta finasowania z innych Zrédet.

Osoby w wieku senioralnym znajdujgce sie w szczegdlnie trudnej sytuacji zyciowej i materialnej moga ponadto zwréci¢ sie do
osrodka pomocy spotecznej w swoim miejscu zamieszkania z wnioskiem o udzielenie pomocy na zasadach ogdinych systemu
pomocy spoteczne;j.

Wiecej informacji.
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fot. debata podsumowujaca polityke senioralng rzadu Prawa i Sprawiedliwosci.
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